fwringy sebdofe = Uit

AUSSORTIEREN

ORGANISIEREN

OO OO0OO0O0

Weg mit abgelaufenen

Lebensmitteln, die wirklich nicht

mehr essbar sind

Vorrate, die nicht gegessen werden,

verschenken

OO OO0OO0O0

vorhandene Dosen oder Glaser

auswaschen und Gummiringe

abwischen

Vorrate aus zerrissenen oder

kaputten Verpackungen in

Schraubglaser oder Dosen umfullen

ORGANISIEREN

ORGANISIEREN

OO OO0OO0O0

offenen Packungen mit Klammern,

Clips, Gummis oder Tesa gut

verschlieRen

GewdUrze in einheitliche Behalter

umftllen, die sich gut nebeneinander

aufbewahren lassen

OO OO0OO0O0

Vorrate in sinnvolle Kategorien

einteilen

alles beschriften

Vorratsschrank geordnet einraumen

ALLES RAUS

PUTZEN: Schranke &

Regale

OO OO0OO0OO0

leere Verpackungen aussortieren

Rezepte abheften

OO OO0OO0OO0

Schubladen und Schrankfacher

komplett leer rdumen

alles auswischen

Regale & Schranke: Fronten und

Oberseite abstauben




