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Vorräte
F R Ü H J A H R S P U T Z

offene Packungen mit Klammern, Clips, 

Gummis oder Tesa gut verschließen

Gewürze in einheitliche Behälter um-

füllen, die sich gut nebeneinandner 

aufbewahren lassen

vorhandene Dosen & Gläser auswa-

schen und Gummiringe abwischen

Vorräte aus zerrissenen oder kaputten 

Verpackungen in Schraubgläser oder 

Dosen umfüllen

Vorräte in sinnvolle Kategorien einteilen

alles beschriften

Vorratsschrank geordnet einräumen

leere Verpackungen aussortieren

Rezepte abheften

O R G A N I S I E R E N

A L L E S  R A U S

w w w . o r d n u n g s l i e b e . n e t

Weg mit abgelaufenen Lebensmitteln, 

die wirklich nicht mehr essbar sind

Vorräte, die nicht gegessen werden 

verschenken

A U S S O R T I E R E N

Schubladen & Schrankfächer komplett 

leer räumen

alles auswischen

Regale & Schränke: Fronten und Ober-

seite abstauben

P U T Z E N :  S C H R Ä N K E  &  R E G A L E


